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Que vous soyez demandeurs d’emploi, salariés ou auditeurs
libres, nos formations en anglais vous feront redécouvrir la
langue en s'écartant totalement de la pédagogie scolaire et
en répondant a vos besoins spécifiques.

Nous vous proposons des formations de différents niveaux
(cadre européen commun de référence pour les langues),
principalement basées sur l'interaction orale ou la langue
est un outil de communication (jeux de réles, simulations,
débats, conversations en lien avec des situations de la vie
courante).

Les cours sont assurés par une équipe enseignante dyna-
mique spécialisée dans le public adulte. A I'écoute de vos
besoins et de vos suggestions, elle met tout en ceuvre pour
instaurer une ambiance conviviale dans chacun de ses cours.

Nos formations ont lieu a I'Université d’Artois dans des salles
modernes et équipées (ordinateurs, vidéoprojecteurs...) ou
des salles de pédagogie active congues spécifiquement pour
optimiser I'apprentissage en groupe et de maniéere interac-
tive. Des sessions a distance sont également proposées pour
I'anglais.

Votre niveau sera évalué avant votre premiére inscription
afin que nous puissions vous proposer la formation idéale
pour vous.
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LE CADRE EUROPEEN COMMUN

DE REFERENCE POUR LES LANGUES (CECRL)

Le CECRL est un cadre international permettant de définir les 6 niveaux de maitrise d'une

langue étrangere.

Peut comprendre sans effort pratiquement tout ce qu'il/elle entend. Peut resti-
tuer faits et arguments de diverses sources écrites et orales en les résumant de
facon cohérente. Peut s'exprimer spontanément, trés couramment et de facon
précise et peut rendre distinctes de fines nuances de sens en rapport avec des
sujets complexes.

Utilisateur
expérimenté

Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, ainsi que
saisir des significations implicites. Peut s'exprimer spontanément et couram-
ment sans trop apparemment devoir chercher ses mots. Peut utiliser la langue
de facon efficace et souple dans sa vie sociale, professionnelle ou académique.
Peut s'exprimer sur des sujets complexes de facon claire et bien structurée et
manifester son contréle des outils d'organisation, d'articulation et de cohésion
du discours.

Utilisateur

Peut comprendre le contenu essentiel des sujets concrets et abstraits dans un
texte complexe, y compris une discussion technique dans sa spécialité. Peut
communiquer avec un degré de spontanéité et d'aisance tel qu'une conversa-
tion avec un locuteur natif ne comportant pas de tension ni pour I'un ni pour
I'autre. Peut s'exprimer de fagcon claire et détaillée sur une grande gamme de
sujets, émettre un avis sur un sujet d’actualité et exposer les avantages et les
inconvénients de différentes possibilités.

indépendant

Peut comprendre les points essentiels quand un langage clair et standard est
utilisé et s'il sagit de choses familieres dans le travail, a I'4cole, dans les loisirs,
etc. Peut se débrouiller dans la plupart des situations rencontrées en voyage
dans une région ou lalangue cible est parlée. Peut produire un discours simple
et cohérent sur des sujets familiers et dans ses domaines d'intérét. Peut racon-
ter un évenement, une expérience ou un réve, décrire un espoir ou un but et
exposer brievement des raisons ou explications pour un projet ou une idée.

Utilisateur

Peut comprendre des phrases isolées et des expressions fréquemment utili-
sées en relation avec des domaines immédiats de priorité (par exemple, infor-
mations personnelles et familiales simples, achats, environnement proche,
travail).

Peut communiquer lors de taches simples et habituelles ne demandant qu’un
échange d'informations simple et direct sur des sujets familiers et habituels.
Peut décrire avec des moyens simples sa formation, son environnement im-
médiat et évoquer des sujets qui correspondent a ses besoins immédiats.

élémentaire

Peut comprendre et utiliser des expressions familiéres et quotidiennes ainsi
que des énoncés tres simples qui visent a satisfaire des besoins concrets. Peut
se présenter ou présenter quelqu’un et poser a une personne des questions
la concernant - par exemple, sur son lieu d’habitation, ses relations, ce qui lui
appartient, etc. et peut répondre au méme type de questions. Peut communi-
quer de facon simple si l'interlocuteur parle lentement et distinctement et se
montre coopératif.

APPROFONDISSEMENT DES BASES - NIVEAU A2

Objectifs

= Communiquer de plus en plus spontanément a
I'oral

« Savoir décrypter un document pédagogique
et authentique court (Headway Video,
Learn English Extr@, British Council, etc)

- Etre capable de tenir une conversation courte sur
des sujets simples de la vie courante (parler de soi,
des autres, s'orienter, réserver un hétel, un voyage,
commander au restaurant, etc)

Programme

= Révision des bases grammaticales, du vocabulaire
courant

= Parler de soi et de I'entourage au présent, passé et
futur

= Communiquer lors de taches simples et
quotidiennes ne demandant qu'un échange
d'informations simple et direct sur des sujets
familiers

« Avoir des échanges tres brefs, comprendre des
conversations courtes et peu complexes

« Utiliser une série de phrases ou d'expressions pour
parler en termes simples de sa famille et de son
entourage, son environnement, ses hobbies, son
travail, ses gouts...

= Un controle de connaissances est organisé a mi-

parcours et en fin de parcours
.5.

M Public concerné

Toute personne maitrisant les
bases théoriques de la langue et
souhaitant approfondir et mettre
en pratique ses connaissances de
maniere ludique par le biais de
I'oral principalement.

Prérequis

Niveau A1 validé (test de
positionnement préalable)

a Durée de la formation

60h

Calendrier

= 2 sessions au semestre
(septembre-janvier / février-juin),
les lundis et mercredis de 18h a
20h

= 1 session annuelle (septembre a
juin), les mardis de 18h a 20h

:.] Lieu

Arras (aussi possible a distance)

a Tarifs
A

= Salariés : 540 € par stagiaire (9
€/h) + cout du test TOEIC BRIDGE
60 €

= Individuels : 360 € (6€/h) + colt
du test TOEIC BRIDGE 60 €



PERFECTIONNEMENT - NIVEAU B1

RENFORCEMENT DE LA PRISE DE PAROLE

SPONTANEE - NIVEAU B2

Objectifs

«Communiquerdeplusenplusspontanémental'oral

« Savoir décrypter un document authentique
(bulletin d'information, documentaire, extraits de
films par exemple)

- Etre capable de tenir une conversation sur des
sujets relativement simples de la vie courante

Programme
= Approfondissement du vocabulaire courant

= Perfectionnement des points de grammaire
essentiels

« Comprendre les points essentiels quand un
langage clair et standard est utilisé

= Parler de sujets variés de facon spontanée
« Réagir a des situations de la vie courante

« Raconter des expériences et des événements, des
réves, des espoirs ou des buts

« Un contréle de connaissances est organisé a mi-
parcours et en fin de parcours

ﬁ Public concerné

Toute personne maitrisant les
bases théoriques de la langue et
souhaitant approfondir et mettre
en pratique ses connaissances de
maniére ludique par le biais de
I'oral principalement.

Prérequis

Niveau A2 validé (test de
positionnement préalable)

a Durée de la formation

60h

= 2 sessions au semestre
(septembre-janvier / février-juin),
les lundis et mercredis de 18h a
20h

= 1 session annuelle (septembre a
juin), les mardis de 18h a 20h

:.] Lieu

Arras (aussi possible a distance)

a Tarifs
A

= Salariés : 540 € par stagiaire (9
€/h) + cout du test TOEIC BRIDGE
60 €

= Individuels : 360 € (6€/h) + colt
du test TOEIC BRIDGE 60 €

Objectifs

= Approfondir sa maitrise grammaticale et du
vocabulaire dans des domaines variés (actualité, vie

sociale, culturelle, etc)

= Atteindre un certain degré d'autonomie dans
le maniement de la langue : pouvoir lire, écouter,
converser dans la plupart des situations courantes
avec un locuteur natif

« Communiquer de facon spontanée a I'oral
= Comprendre un document authentique audio ou

vidéo dans son ensemble (vidéos BBC News, CNN,
extraits de films, TED Talks, etc)

Programme
= Présenter et défendre des opinions

= Comprendre et développer un point de vue sur
un sujet d'actualité

= Comprendre et s'exprimer de facon claire et
détaillée sur ses lectures, ses go(ts, ses projets

= Approfondir les connaissances lexicales et utiliser
un vocabulaire spécifique

= Un contrOle de connaissances est organisé a mi-
parcours et en fin de parcours

M Public concerné

Toute personne maitrisant les bases
théoriques de la langue et souhaitant
approfondir et mettre en pratique ses
connaissances de maniére ludique
par le biais de l'oral principalement.

Prérequis

Niveau B1 validé (test de
positionnement préalable)

a Durée de la formation

= Arras : 60h
= Béthune : 40 a 60h

Calendrier

Arras:

= 2 sessions au semestre
(septembre-janvier / février-juin),
les lundis et mercredis de 18h a
20h

= 1 session annuelle (septembre a
juin), les mardis de 18h a 20h

Béthune:
= 1 session annuelle (octobre-juin)

:.] Lieux

Arras et Béthune (aussi possible a
distance)

a Tarifs
A

= Salariés : de 360 a 540 € par stagiaire
(9 €/h) suivant le site + colt du test
TOEIC Listening and Reading 60 €

= Individuels : de 240 a 360 € (6€/h)
suivant le site + colt du test TOEIC
Listening and Reading 60 €



CONVERSATION - NIVEAU C1

PREPARATION ET CERTIFICATION

DU TOEIC® LISTENING AND READING

Objectifs

= Acquérir davantage d'aisance et de confiance dans
la prise de parole et dans une conversation

« Pouvoir comprendre le discours d'un interlocuteur
anglophone

= Approfondir les connaissances lexicales complexes

= Savoir utiliser les expressions idiomatiques a bon
escient

Programme

« Comprendre les différents accents natifs a
travers des documents audios et vidéos : anglais
britannique, américain et australien

= Parler de maniére continue et fluide de soi dans
son environnement quotidien et professionnel

« Décrire des lieux, des personnes, des événements
avec un vocabulaire complexe

« Argumenter et débattre un point de vue
= Négocier et convaincre

« Mener une discussion sur des thémes moins
courants (le surnaturel, la psychologie, etc)

« Un contréle de connaissances est organisé a mi-
parcours et en fin de parcours

M Public concerné

Toute personne pouvant justifier de
solides acquis en langue anglaise

bonne maitrise grammaticale,
fonds lexical et d'expressions riche,
compréhension orale adéquate a
vitesse normale, production orale
spontanée et aisée.

Prérequis

Niveau B2  validé (test de
positionnement préalable)

a Durée de la formation

40h

Calendrier

= 2 sessions au semestre
(septembre-janvier / février-juin),
les lundis et mercredis de 18h a
20h

= 1 session annuelle (septembre a
juin), les mardis de 18h a 20h

:.’ Lieu

Arras (aussi possible a distance)

a Tarifs
A

= Salariés : 440 € par stagiaire (11 €/h)
+ coUt du test TOEIC Listening and
Reading 60 €

= Individuels : 320 € (8€/h) + cout du
test TOEIC Listening and Reading 60 €

Qu'est-ce que le TOEIC?

= Un test standardisé évaluant le niveau en anglais
international professionnel

= Un test utilisé comme outil de certification
par plus de 5000 entreprises dans le monde

= Un test qui peut étre utilisé pour le recrutement
(évaluation des aptitudes linguistiques), les
promotions (gagées par un certain score au TOEIC),
les affectations pour des postes a I'étranger

= Un test d'une durée de 2h, constitué de 200
questions a choix multiples (QCM) 100 en
compréhension orale et 100 en compréhension
écrite

« Un test avec une appréciation distincte en
compréhension orale et écrite, avec un score de 5
a 495 points pour chacune ; le score total se situe
donc entre 10 et 990 points

Objectifs

= Acquérir la pratique et la confiance nécessaires
pour optimiser son score au TOEIC

- Etre capable de faire face a des exigences précises
et en temps limité

M Public concerné

Parce qu'un score TOEIC sur un
CV est plus révélateur que les
traditionnelles mentions "lu, écrit,
parlé", les salariés, les demandeurs
d'emploi ou encore les candidats
a l'expatriation certifient leurs
compétences en anglais en
passant le TOEIC.

Prérequis

Niveau B2 minimum (test de
positionnement préalable)

a Durée de la formation

20h (10 séances de 2h)

Calendrier

Nous consulter

:.] Lieu

Arras

a Tarifs
A

= Salariés : 220 € par stagiaire (11
€/h) + cout du test TOEIC 60 €

= Individuels : 160 € (8€/h) + colt
du test TOEIC 60 €



PREPARATION ET CERTIFICATION

DU TOEIC® LISTENING AND READING FORMATION SUR MESURE

Programme Nous vous proposons également des formations sur mesure pour répondre a vos besoins
individuels ou aux besoins spécifiques de votre entreprise.

= Se familiariser avec la méthode du test : , : )
Ces formations peuvent s'effectuer dans nos locaux ou sur votre lieu de travail.

= Comprendre les différents accents

N’hésitez pas a nous contacter afin de nous faire part de vos besoins.

- Etre conseillé sur les stratégies a adopter pour la réussite du test
= Réviser de maniére trés générale les regles grammaticales les plus usitées FINANCEMENTS

= Eviter les faux amis et autres pieéges

1. Vous pouvez financer votre formation via votre CPF : www.moncompteformation.gouv.fr

- Identifier des contresens
2.Vous pouvez prétendre a un financement de la part de votre employeur.

- Multiplier les exercices et tests blancs Pour cela demandez un devis pour une prise en charge entreprise a la FCU Artois. Il pourra
étre établi apres vos résultats aux tests de positionnement.

Le TOEIC est séparé en plusieurs sections avec des exercices a exécuter en temps limité.

. 11 < , . 3. En cas de financement sur fond propre, il vous sera demandé un chéque d’acompte de
Chaque section sera travaillée avec I'enseignant.

30% au moment de l'inscription, le solde sera a régler en fin de formation.

CONTACTS

FCU Artois Responsable pédagogique
Pole Formation, Alternance et Reprise d'Etudes (FARE)
Angélique FRYDRYCH

Site d'Arras angelique.frydrych@univ-artois.fr
9 rue du Temple

BP 10665

62030 ARRAS CEDEX
fcu-fare@univ-artois.fr
0321603817

Site de Béthune

Technoparc Futura

62400 BETHUNE
fcu-fare-bethune@univ-artois.fr
03216496 09
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